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Проанализированы этапы становления и тенденции развития 

категории «гражданско-правовой договор», его роль в формировании и 

регулировании гражданско-правовых отношений. Изучена нормативная 

база по этому поводу. Предложены возможные пути разрешения 

выявленных проблем. 

 

Проаналізовано етапи становлення і тенденції розвитку категорії 

«цивільно-правовий договір», його роль у формуванні та регулюванні 

цивільно-правових відносин. Вивчена нормативна база із цього приводу. 

Запропоновані можливі шляхи дозволу виявлених проблем. 

 

The analyzes the stages in the development trends of the category of 

"civil contract" and its role in the formation and regulation of civil relations. 

Primary types of agreement to solution this question are also suggested. A 

normative base is studied on this occasion. The possible ways of permission 

of the educed problems are offered. 
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Категория гражданско-правового договора занимает одно из 

главных мест в Гражданском праве. С римских времён в частном праве 

договор рассматривался, как предпосылка возникновения гражданских 

обязательств. В таком контексте он рассматривался тогда, когда воля 

сторон, вступавших в договор, была направлена именно на 

установление обязательных отношений [1; С. 121].  
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В цивилистической доктрине периода промышленного капитализма 

и империализма формируется и развивается тезис о договорной 

свободе, предусматривающий как самоопределение сторон при 

заключении и формировании договора, так и недопустимость его 

расторжения волей одной из сторон о соотношениях свободы и 

волеизъявления и его влияние на действительность договора, о 

разделении убытков на прямые и косвенные и другие концептуальные 

положения относительно понятия и сущности договора [2; С.103-110;  

Преоблодание административных методов управления 

экономикой, сплошная монополия плановых основ в определении и 

установлении экономических связей фактически на нет свели 

регулятивную миссию договора. Особенно это проявилось в сфере 

хозяйствования. Согласно ст. 152 ГК. УССР 1963 года содержание 

договора, заключаемого на основе планового задания, должно 

соответствовать задаче становлення социалистически 

ориентированного общества [3; С. 37]. 

Несмотря на все ограничения, которые были вызваны явно 

доминирующей ролью административных актов (акты планирования) в 

формировании и выполнении планово-хозяйственных обязательств, в 

цивилистической доктрине активно проводилась идея о сохранении 

регулятивной функции договора. 

Договор, как один из институтов гражданского права, имеет 

существенные особенности по сравнению с другими юридическими фак-

тами, которые в дальнейшем не влияют на поведение сторон. 

Договор отличается от других юридических фактов тем, что он не 

только дает основания для применения той или иной нормы права к 

конкретному случаю и для возникновения, изменения или прекращения 

конкретного правоотношения, но и непосредственно регулирует 

поведение сторон, определяет права и обязанности участников 

создаваемого им правоотношения. Это вытекает из сущности договора 

как соглашения сторон, акта их воли. Своим соглашением, своим 

волеизъявлением стороны в соответствии с нормами объективного 

права принимают на себя определенные обязанности и приобретают 

определенные права. 
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Исследуя вопрос о функциях гражданско-правового договора, А. 

Красавчиков значительно детализировал регулятивные свойства 

гражданско-правового договора и определил пять его функций: 

инициативную; программно-координационную; информационную; 

гарантийную (обеспечительную), защитную.  

Наличие пяти функций гражданско-правового договора не 

исключает существования функций специфических, свойственных 

отдельным типам (родам, видам) этих юридических актов гражданского 

права. Например, хозяйственный договор имеет большее число 

специфических функций, к которым относятся функции установления и 

конкретизации условий выполнения плана, функции увязки и 

координации плановых задач [4; С. 287]. 

Анализируя развёрнутое видение функций гражданско-правового 

договора, разработанных и обоснованных в период доминирования 

планово-административных принципов в советской экономике, можно 

констатировать, что сегодня коренным образом изменились 

политические и социально-экономические условия общественной жизни 

и это привело к реанимации и укреплению частно-правовых основ 

организации общества в правовой сфере [5; С. 182]. 

При переходе от советских планово-административных принципов 

права к рыночным историческая миссия договора стала заключаться в 

том, что он становится способом определения взаимных, экономически 

равноценных, юридически равноправных отношений. 

Договор занимает важнейшее место в механизме правового 

регулирования гражданских отношений. Представители общей теории 

государства и права, исследуя сложный процесс правового 

регулирования, выделяют в нём следующие стадии: регламентация 

гражданских отношений (нормотворчество); появление субъективных 

прав и субъективных юридических обязательств; реализация 

субъективных прав и субъективных юридических обязанностей, 

воплощение их в конкретном, фактическом поведении участников 

общественного отношения; применение права.  

Новый ГК Украины, последовательно развивая принцип 

диспозитивности в гражданском праве, в корне изменил концепцию 

соотношения договора и нормативно-правовых актов. В частности, в ст. 
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6 ГК Украины участникам гражданско-правовых отношений 

предоставлено право заключать любые гражданско-правовые договоры, 

при условии, что они не противоречат положениям законодательства. 

«Революционность» ст. 6 ГК Украины заключается в том, что она 

закрепляет право сторон в договоре отступить от положений актов 

гражданского законодательства и урегулировать свои отношения по 

собственному усмотрению [6; Ст.6]. 

В этом случае уже на первой стадии (стадии правовой 

регламентации) не закон или иной акт гражданского законодательства, а 

сам договор является источником того правового стандарта, который 

будет определять модель надлежащего поведения сторон. 

Следовательно, если рассматривать признак нормативности несколько 

шире, чем это характерно для концепции юридического позитивизма, то 

в таком смысле договор можно квалифицировать, как источник 

нормативных предписаний, который в гражданском праве находится на 

уровне источников права. 

Современная доктрина гражданского права уже на первом этапе 

правового регулирования общественных отношений рассматривает 

договор как важный элемент механизма правового регулирования. 

На второй стадии не возникает сомнений, что в системе 

юридических фактов гражданского права договор занимает особое 

место. Большинство гражданско-правовых отношений возникают именно 

из договоров. В новом гражданском законодательстве их 

регламентация, в том числе и типизация, значительно раскрылась. 

Количество поименованных в ГК Украины договоров приближается к 40. 

Однако, это число никак не ограничивает развитие этого института, 

поскольку растет колличество непоименованных договоров. 

ГК Украины закрепил и специальные договорные конструкции, 

такие как предварительный договор, публичный договор, договор 

присоединения. И в этом направлении категория договора, безусловно, 

будет последовательно развиваться. 

В условиях стремительного развития общественных отношений, 

договор занимает наиболее значимое место в праве Украины. Это 

связано, прежде всего, с тем, что он был и остается важнейшим 

основанием возникновения обязательств. В укреплении договорной 
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дисциплины заложены огромные резервы повышения эффективности 

экономики. По причине несоблюдения обязательств в неполной мере 

используется имеющийся производственный потенциал, допускается 

нерациональное расходование материалов, общественных сил и 

средств. Надежность договорных связей, повышение их устойчивости 

служит фактором развития современных рыночных отношений. 
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